
 

 

 

 

Programma provvisorio                     XXX Convegno Nazionale 

12, 13, 14 Aprile 2019 

Serena Majestic Hotel Residence – Viale Carlo Maresca 12 - 65015 Montesilvano (PE) 

“IL DOLORE: accogliere, comprendere e trasformare attraverso lo shiatsu” 

 

Venerdì 12 aprile 2019 

10:30                            Apertura Convegno e saluto del Presidente e del coordinamento CST  

        “Kintsugi: tra Arte e Resilienza”      (Monica Borio)            

11:00 - 11.30                 “Il dolore: la PNEI per le discipline corporee” (dott.Marco Chiera) 

11:30 - 13:30       “ Lo Shiatsu Namikoshi per: IL DOLORE”  (Taverna, Frondoni, De Ambrosis) 

13:30               Pranzo 

15:00 - 17:00       “Salve sono Daniele, risolvo problemi”  (Daniele Giorcelli) 

17:15 – 19:00        “Dukka o l’Insoddisfatorietà Dolorosa”  (Fabio Zagato) 

19:15 – 20:00        “Perché si soffre ?  Ma soprattutto :  è necessario soffrire ?”(Maurizio Parini)   

20:15   Cena 

21:30             Assemblea FISieo 

 

Sabato 13 aprile 2019 

7:15 - 8:00        Pratica di Meditazione Anapana – Vipassana  (Esercizi mattutini: yoga della 

risata, yoga. Qigong)  

8:00              Colazione 

9:00 – 9:45    “Descartes: l'unione mente-corpo e l'esperienza del dolore” (prof. Igor  Agostini) 

9:45 – 12:45 “Shiatsu con i care giver di malati oncologici”(dott. Giordani, Somenzi e Fogarollo)                                                                                                                          

Ricerca e  prospettive dello shiatsu  “Passi nel cammino di Professionalizzazione dell’Operatore 

Shiatsu” (prof Ingrosso, prof Ricci Bitti, dott.ssa Pierpaola Pierucci, dott. Enrico Marchetti)                 

13:00            Pranzo 

15:00 – 17:00      “Kiyindo  Shiatsu -  Anestesia del dolore attraverso il tocco” (Pierre Clavreux) 

17:15 – 19:15    “ Il dolore diffuso della Fibromialgia”  (Marinella Salerno) 

19:15 – 20:00      CIS - Comitato Indirizzo e Sorveglianza -Scheda per Attestazione qualità 

(A.Caputo, C. Piccini) 

20:15   Cena 

21:15   Festa 

 

Domenica 14 aprile 2019 

7:15 – 8:00          Pratica di Meditazione Anapana – Vipassana  (Esercizi mattutini: yoga della 

risata, yoga. Qigong) 

9:00 – 10:00  “Shiatsu: crisi e dolore come opportunità”  (Monica Zucchini) 

10:00 – 12:00        “Lo Shiatsu e il dolore. Come lo Shiatsu può trasformare la Via Crucis della      

sofferenza nella   risurrezione della vitalità”  (Douglas Gattini) 

12:00 - 12:30       Chiusura lavori 

13:00                       Pranzo 


