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Una sentenza del Consiglio di Stato in sede
giurisdizionale ha stabilito che i trattamenti sul corpo,
massaggi o altro, senza finalita terapeutiche né
estetiche, non sono di esclusiva competenza delle
estetiste; il pronunciamento annulla quello precedente
del Tar della Liguria, in cui si stabiliva che pratiche
come shiatsu e tuina sarebbero dovute essere svolte
esclusivamente da estetiste in possesso dei requisiti
professionali previsti.

In sintesi, la nuova sentenza corregge la precedente,
rilevando chenon tutti i trattamenti siano volti all’ «... ['eliminazione o l'attenuazione degli
inestetismi presenti» ¢ quindi non tutti i trattamenti, compresi quelli in oggetto, shiatsu e tuina,
debbano considerarsi oggetto dell’art. 1 della legge 1/1990, il cui ambito ¢ relegato solamente
quello dei trattamenti con finalita estetiche.

Resta dunque confermata la problematica presente di una serie di attivita che potenzialmente hanno
un impatto sulla salute dei consumatori che rimangono non normate e completamente prive di
vincoli in termini di qualifica professionale e competenze (tecniche e normative) da parte di chi le
esercita.

Ci auguriamo che i soggetti che oggi rivendicano la positivita di questa sentenza si adoperino per un

riconoscimento normativo chiaro di queste discipline in un ottica di tutela dei consumatori e efficace
contrasto all’esercizio abusivo di professioni normate o illecite.
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