A

Shambala

Seminario

Il Trattamento dei 12 Meridiani Tendino Muscolari

Come accompagnamento al Trattamento pressorio Shiatsu

Relatore: Douglas Gattini

Sabato 6 - 13 - 20 Giugno 2020 dalle 15:00 alle 17:00. Totale ore di studio 6 di60.
15 Punti Ecos FISieo.

Le 5 fasi da mettere in opera per ritrovare ’equilibrio delle catene muscolari

1. Valutazione dinamica c]c”‘a”ungamcnto Tendinomuscolare del Meridiano: Normale - Vuoto - Pieno
2. Trattamento sul Ricevente: Tonificazione del Meridiano Tendinomuscolare Vuoto
5. Trattamento sul Ricevente: Diﬁ})&r‘sione del Meridiano Tendinomuscolare Pieno

4. lnsegnamento al Ricevente: Autotonificazione del Meridiano Tendinomuscolare Vuoto

5. Insegnamento al Ricevente: Autoc]fspcrs[onc del Meridiano Tendinomuscolare Pieno.
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