
Settimana dello Shiatsu 2026 

XV Edizione 

18 – 25 settembre 2026 

Carissime/i Socie e Soci, 

dal 18 al 25 settembre torna uno degli appuntamenti più significativi promossi da FISieo: la XV edizione della 
Settimana dello Shiatsu. 

Da quindici anni la Settimana dello Shiatsu rappresenta un appuntamento nazionale dedicato alla diffusione della cultura 
dello Shiatsu.  

Incontri, eventi, studi aperti, scuole aperte, workshop e iniziative diffuse in tutta Italia hanno contribuito a far conoscere lo 
Shiatsu, a valorizzare la professionalità degli Operatori e a costruire una rete culturale che continua a crescere anno 
dopo anno. 

Ripercorrere questa storia significa riscoprire un patrimonio di esperienze condivise, disponibile sul sito dedicato alla 
manifestazione: http://www.settimanadelloshiatsu.it 

Per l’edizione 2026 il filo conduttore sarà: 

Comunichiamo lo Shiatsu 

Comunicare significa raccontare il valore della nostra professione, condividere esperienze, creare occasioni di incontro e 
contribuire, tutti insieme, a diffondere una cultura del contatto, della relazione e del benessere della persona. 

Anche quest’anno la formula rimane quella che ha reso questa iniziativa un appuntamento nazionale: 

 Studi aperti 

 Scuole aperte 

 Open Day 

 Workshop 

 Eventi sul territorio 

 Incontri divulgativi 

Ogni professionista e ogni scuola potranno aderire liberamente, scegliendo come partecipare e promuovere la propria 
attività all’interno di una manifestazione che, da quindici anni, rappresenta un’importante occasione di incontro tra lo 
Shiatsu e la società. 

Per sostenere la partecipazione, FISieo metterà a disposizione: 

 la nuova immagine coordinata della comunicazione; 

 l’esperienza costruita in quindici anni di attività e di crescita condivisa. 

La Settimana dello Shiatsu cresce grazie alla partecipazione di tutti. 

Ogni evento, ogni incontro e ogni esperienza contribuiscono a raccontare lo Shiatsu, a promuoverne la cultura e a 
renderlo sempre più presente nei territori e nella società. 

Vi aspettiamo per costruire insieme questa XV edizione della Settimana dello Shiatsu. 

Un caro saluto, 

FISieo 

Federazione Italiana Shiatsu Insegnanti e Operatori 

http://www.settimanadelloshiatsu.it/

