Roma 24/06/2025
A tutti gli Iscritti della Federazione Italiana Shiatsu Insegnanti e Operatori
Oggetto: Titolo della Settimana dello Shiatsu 2025
A tutti gli iscritti FISieo

siamo lieti di annunciare il tema della Settimana dello Shiatsu 2025 (18-25 settembre), che quest'anno
affronta un argomento quanto mai attuale e sentito:

ANSIA E SHIATSU

Sottotitolo 1: QUANDO LO STRESS PARTE DALL'ADDOME, LO SHIATSU TI RIPORTA AL CENTRO
Sottotitolo 2: LO SHIATSU COME VIA DI AIUTO AL MALESSERE SOCIALE ATTUALE

Il titolo e i sottotitoli scelti nascono dalla volonta di portare al centro dell’attenzione pubblica il valore dello
Shiatsu come strumento concreto di sostegno nei momenti di stress, squilibrio e ansia che sempre piu
persone sperimentano nella vita quotidiana. La decisione di avere due sottotitoli &€ nata per rispondere a piu

esigenze, vedi TG di maggio https://www.youtube.com/watch?v=_P151r1HYJw , anche da un punto di vista
pubblicitario.

Con questa mail vogliamo invitarvi a essere parte attiva dell’'iniziativa, contribuendo alla Settimana dello
Shiatsu 2025 con:

o Eventi aperti al pubblico, trattamenti dimostrativi, incontri o conferenze
e Collaborazioni con associazioni, enti locali, strutture sanitarie o educative
e Testimonianze, riflessioni o contributi da condividere

Verrete, a breve, informati anche dell’aggiornamento del sito (https://www.settimanadelloshiatsu.it/) , del
materiale grafico ufficiale da utilizzare per la comunicazione e la promozione.

La Settimana dello Shiatsu & I'occasione per far sentire la nostra voce come comunita coesa, professionale
e profondamente radicata nel presente.

Contiamo sulla vostra partecipazione!
Con gratitudine e spirito di collaborazione,
Cordiali saluti,
Nadia Cassol e Gruppo Social e SDS

*Per info e dettagli: MAIL info@settimanadelloshiatsu.it
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