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TUTTA ITALIA

| Lo shiatsu ti allunga la vita

In Giappone, il Paese con la piu alta aspettativa di vita al mondo, &
riconosciuto come pratica sanitaria, che aiuta a invecchiare in salute.
Quest'anno la Settimana dello shiatsu, che inizia oggi, punta i riflettori
proprio sulla longevita e sulla salutogenesi, cioe sulla capacita di questa
disciplina di mantenere la giovinezza psicofisica e aiutare chi & malato.
Oltre ai trattamenti gratuiti negli studi Fisieo, infatti, nella Giornata
mondiale dell’Alzheimer del 21/9 la federazione dedichera eventi
speciali a questa malattia. www.settimanadelloshiatsu.it

E possibile prenotare
un trattamento
gratuito. Per info,
visitare il sito
dedicato




