PROTOCOLLO D'INTESA TRA SIPNEI e FISIeO

PER ATTIVITA FINALIZZATE ALLA COLLABORAZIONE ISTITUZIONALE E
ALLA REALIZZAZIONE DI INIZIATIVE E PROGETTI SULLE TEMATICHE
DELLA SALUTE E DELLA PREVENZIONE

Tra
Societa Ttaliana PsicoNeuroEndocrinolmmunologia con sede in via G.M. Lancisi, 31 Roma
nella persona della Vicepresidente Marina Risi

[+

Federazione Italiana Shiatsu Insegnanti e Operatori, F1SleQ, C.F. 96379020587 Sede
Legale Piazza S. Cosimato - 00153 Roma. Segreteria Nazionale a Roma Via Galliano 14,
Rappresentata nella presente convenzione dal Referente Convenzioni Nadia Simonato.

premesso che

La SIPNEI Societa [taliana di Psico Neuro Endoerino Immulogia promuve il cambiamento
nella eura, nella ricerca scientifica e nelle relazioni umane.

La Psiconeuroendocrinoimmunologia studia I'organismo umano nella sua interezza e nel
suo fondamentale rapporto con I'ambiente, nell’accezione pit vasta del termine.

La Sipnei & stata fondata nel 2000 da un gruppo di studiosi e ricercatori romani e oggi ¢
diffusa sul territorio nazionale con cirea 350 iscritti organizzati in 12 sezioni regionali. 1
soci sono in larga parte medici e psicologi, ma numerosi sono anche gli altri professionisti
della salute e i ricercatori nelle scienze della vita e umane.

La Sipnei persegue I'obiettivo di affermare una visione integrata, scientificamente fondata,
della medicina e della psicologia, nel quadroe di una nuova, superiore, sintesi scientifica e
culturale che porti a un avanzamento, sia nella comprensione del funzionamento
dell’organismo umano sia nella cura e nel mantenimento della salute.

Ogni anno la SIPNEI organizza due edizioni del corso di formazione di base. La finalita
del corso & la formazione dei soci aderenti alla SIPNEI, ma & rivolto anche a medici,
psicologi e altri professionisti non soci che sono interessati allo studio della
psiconeuroendocrinoimmunologia.

Con il 2012 & iniziata una serie di Consensus Conference e di Workshop sui principali
temi eliniei con il fine di acerescere I'interdisciplinarieta delle conoscenze e il livello delle
competenze dei soci e degli operatori che hanno come riferimento la Pnei e le cure
integrate.

La Societa, infine, sta collaborando con alecune importanti Universita ilaliane per
l'istituzione di Master in Pnei e per linserimento della disciplina nei curricula
universitari. Dal 2012 & attivo presso la Facolta di medicina di Perugia, polo di Terni, il
Master di 11 livello in Gestione integrata dello stress in ottica PNEI www.unipg.it .
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Nell'anno accademico 2012-2013 I'Universita dell’Aquila ha istituito un ciclo di seminari
sulla PNEL con crediti formativi, rivolto agli studenti di medicina, psicologia e biologia,
tenuto da F. Bottaccioli.

Dall'anno accademico 2013/2014, verranno attivati 1 Master di I e II livello all'Universita
dell’Aquila

La rivista Pneinews, bimestrale diretto da Francesco Bottaccioli, & giunta al quinto
anno di vita. Ospita articoli e saggi su tutta la gamma delle discipline afferenti alla Pnei,
presentati in una piacevole veste grafica e con un linguaggio rigorosamente scientifico, ma
non eccessivamente tecnico.

Ad essa si & aggiunta Pnei Review, rivista monografica sostenuta da un comitato
scientifico internazionale: il primo numero é dedicato alla Cura Integrata della
Depressione.

1l sito web, www.sipnei.it, completamente rinnovato nella grafica e nei contenuti, offre
importanti servizi a soci e visitatori.

I libri. Ricea @ la produzione di manuali e saggi da parte dei soci Sipnei: I'elenco completo
¢ su www.sipnei.it. Inoltre i pill importati eventi scientifici della societa diventano libri
scrilti dai relatori. Nel 2009 & stato pubblicato il libro del 1° Congresso Nazionale: Geni e
comportamenti. Scienza e arle della vita, RED Milano. Nell’Ottobre 2011 ¢ uscito il libro
seritto dai relatori alla giornata di studio Mutamenti nelle basi delle scienze, Tecniche
Nuove, Milano. All'inizio del 2013 & uscito Stress e Vita, Tecniche Nuove, Milano, scritto
dai relatori al I° Congresso internazionale .

La Federazione Italiana Shiatsu Insegnanti e Operatori (di seguito “FISleO”)
raggruppa in un unico soggetto le pilt importanti sigle italiane del settore dello Shiatsu in
ambito formativo, professionale e culturale derivato delle tradizioni culturali e filosofiche
della Medicina Tradizionale Cinese detenendo in tal modo una competenza specifica
maturata grazie alle esperienze decennali di Operatori e Insegnanti formati dai
Caposcuola.

La TISIeo si & dotata negli anni di un codice comportamentale etico e deontologico a cui
l'operatore ¢ tenuto ad aderire; I'insieme dei requisiti che la FISIeO richiede ai propri
associati la collocano quale unica federazione shiatsu in Italia in linea con le pit avanzate
legislazioni europee, che prevedono, per chi voglia diventare operatore Professionista,
corsi almeno triennali ed almeno di 600 ore didattiche frontali all'interno di un percorso
definito e rigorosi esami di accesso al Registro Italiano Operatori Shiatsu, standard ancora
pit elevati sono richiesti a Caposcuola ed Insegnanti Shiatsu. Sia per gli Operatori che per
gli Insegnanti Shiatsu ¢ obbligatoria la formazione continua certificata. Risulta inoltre
I'organizzazione maggiormente rappresentativa anche per quanto riguarda il numero di
professionisti associati.

Secondo il codice deontologico della FISIeO lo Shiatsu per sua natura non pud e non deve
porsi come alternativa rispetto all’'ambito medico, e puo invece rappresentare una valida
integrazione anche nell'ambito preventivo, in quanto il bacino culturale da cui trae origine
identifica il concetto di salute secondo gli stessi concetti espressi chiaramente dall” OMS.
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SI CONVIENE E SI STIPULA -QUAN'I'O SEGUE
Articolo 1 — Premessa

Si considera che gli Enti sottoserittori hanno finalita in comune e quindi pu6 considerarsi
proficua una collaborazione tra SIPNEI e FISIeO al fine di favorire il coordinamento
reciproco sulle tematiche della salute e della prevenzione in ottemperanza alle linee guida
comuni ad entrambe le associazioni.

Articolo 2 — Impegni assunti

SIPNEI e FISIeO si impegnano a

U Promuovere e organizzare eventi per realizzare percorsi operativi e culturali orientati
alla salute attraverso la percezione e I’ espressione di sé, per sperimentare 1'unita corpo-
mente e la sua relazione con il mondo esterno

O Favorire la comunicazione tra i soci delle due realta associative, creando cosi occasione

di scambi e possibilita di inter-disciplinarieta e la creazione di gruppi di ricerca

U Divulgare tramite i propri siti tra cui www.fisieo.it e www.sipnei.it e tramite le riviste
cartacee e on-line notizia dell'accordo stesso, informazioni relative alle attivita
associative, risultati derivanti da gruppi di ricerca e lavoro comuni.

Articolo 3 — Durata della Convenzione

La presenza convenzione ha validita di 3 anni dalla data 4 > ?‘ y ?‘O-I:_?)

Per la SIPNEI

la Vicepresidente Marina R]sl

Per Federazione Italiana Shiatsu Insegnanti e Opch-
La Referente Convenzioni Nadia Stmonatu N
| S,
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PROTOCOLLO D’INTESA TRA SIPNEI ¢ FISico

Tra

Sovicli Haltana PaicoNeurolndocrinolmmumnologia (dFora in poi chiamaly SIPNED

con sede in Tzza Mincio 1 00148 Roma CF. 09387381006, nella persona del

Presidente Prof, Mauro Bolown

v

Federazione Naliana Shialsu Inscznanti ¢ Operatori (d'ora in poi chiamata FISHEO),

L1 Da3 79020587, con sede legale in Piarza San Cosimato, 30, Roma, che per il

presente aceordo risulla domiciliata presso la segreteria nazionale in Yia Galloni o,

18 a Roma, rappresentata nella presente convensione, per delega del Diretlivo

Nazionale, da Andrea Mascaro.

Premesso

- che in data 04 luglio 2013 [u stipulata una convenzione fra STPNFET e FISIEQ {alla
quale si rimanda per gli elementi costituenti ¢ che si allegy come parte integrante
del presente protocollod, dells durata di tre annd dalla Frma:

= che con la stessa entrambe 31 impegnarong a promuoovere ed organizcare percorsi
cullurali comuni orientati alla salute ed alla percezione di s¢ ¢ dell”vnitd corpo-
mente, a favarire il pio possibile lu comunivaeione tra i rispettivi soei (a tal fine per
Lo partecipusione ai convesni organizzan dalle stesse, entramhbi i soci sone sempre
slatt  parificati, beneficiando  quindi  della relativa queta  agevolatal, anche
attraverse la creazione di gruppi di rcerca (per 1 dettagli si rimanda alla
convenzione allegata):

- che successivamente alla stipula della stessa. la SIPNLL ha creato al suo inlerno
un’ared dedicata alle discipline eorporee (d’ora in poi chiamata TIS-CO SIPNEL,
che rispettine 1 principi della PsicoMNeuralindocrinolimmunolagia {(PNL), con
I"obicttivee di fare ricerche e studi che possano dare fondamento scientifice ai
henefici che le suddette discipline corporer possono dure alla salute ed ally gualic
della vita, seconde il parudigma PNE]:

= che la DUS-CO SIPNED & coordinata da un Gruppo di Coordinamenta del quale fa
parfe anche lu FISIED con un soo rappresentante delegato dal Presidente. oppi
incicato in Andrea Masearn:
- ¢he la FISIEO ha pii volte invitato relatori della STPNEL ai propri convegni,
nazionali ¢ regicnali, per e conoscere sempre meglio 1 principi 'FEI e lo spirito
di collaborazione che legy Je due organizzazioni:
tulto cid premesso si conviena quanto segue:
la SIPNLL ¢ Tu FISIECY, visth gli interessi comuni nel promuovere un linguaggio della
selute, vpnune nel nispetto delle proprie identita cultrali, coerente con i principi della
PNEIL e vista la crescente collaborazione, graze anche alla creazione del gruppo
MS-C0 SIPNLEL intendono gui conlermare Lo spirito promosse con la stipula della
comvenzione del 2013, rinforeando ra e due organizessdoni una rele di




collegumenta, in picno spirite PNEL che faciliti il pid possibile la comunicazione fra

| rispetiivi socl, ed in particolare convengono che:;

- 1 zoci della FISILO possano partecipare apli eventi organizzuti dully SIPNEI
feonvegni, simposi, corsi, cee) godendo della quota di iscrizione agevolata
prevista per i sovi SIPNEL e viceversa, nonché di creame insiemes

= la FISIEO s1 impegna a continuare a promuovery, nell’ ambite delle proprie afrivita
¢ dei propri canali informalivi. Uesperienza maturata in seno ally D1S-CO SIPNE]
e i principi della PNEL dircttamente o indirettamente tramile soci SIPNEL:

- o spirito del gruppo [HS-CO SIPNE] ¢ inclusivo, per cui, per quanto concermne o
Shialsu, sono ammessi operatori provenienti unche da allre organizeazioni diverse
dalla FISITO alla quale perd in virth del presente accordo € riservara la
rappresentiunza dello Shiatsu in sene al Gruppo di Coordinamento D15-C0O SIPNEL
aliraverse un proprio delegato. nonché il coordinamento del relutivo sollo gruppe
dello Shualsu.

La durata della presente convenzione vienw slubilila in tre anni (3 anni) dalla data
della stipula, e si intenderd wacitamente rnnovata di anna in anno, salvo diversa
volontd, anche di una sola delle due parti, da far pervenire anche vin mail almeno un
mese prima dalla scadenza.

Pxata Bona 1570352018

p- SIPNET il Presidente p- FISIEQ
{Prof. Mauro Bologna) cAndren Mascaro

i fon Gl o



